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Cześć ,  nazywam s ię
A leksandra  Kołodz ie jczyk  i

zapraszam C ię  do
zapoznan ia  s ię  z  o fer tą

prowadzonych  przeze  mnie
warsz ta tów s tac jonarnych .  

 
Podz ie lę  s ię  z  Tobą  ca łą

dotychczas  zdobytą  wiedzą
oraz  k i l ku le tn im

doświadczen iem,  k tóremu
zaufa ły  już  tys iące

kursantek  z  ca łe j  Po l sk i .  
 

Podczas  tych  warsz ta tów
twoje  umie ję tnośc i

wykonywan ia  mak i j ażu  oraz
wiedza  na  temat  tego ,  j ak

prawid łowo i  skuteczn ie  to
rob ić ,  os iągną  zupełn ie

inny ,  wyższy  poz iom.



SZKOLENIE INDYWIDUALNE
 – 2 TYPY MAKIJAŻU

Czas trwania: ok. 9-10 godzin

Makijaże do wyboru: 

Smokey Eyes, Glow/Victoria Secret,

Makijaż Ślubny, Makijaż Foxy Eyes

Koszt: 2800 zł

Co otrzymasz w ramach szkolenia?
- Certyfikat ukończenia warsztatów

- Zniżka -20% na kosmetyki mojej marki LAMI Cosmetics

dostępnych na www.lamicosmetics.com.pl. Zniżka będzie 

 przypisana do danego maila jako stały rabat dla moich

kursantów po szkoleniach stacjonarnych 

- Materiały dydaktyczne uzupełniające wiedzę



SZKOLENIE INDYWIDUALNE
 – 1 TYP MAKIJAŻU

Czas trwania: ok. 5 godzin

Makijaże do wyboru: 

Smokey Eyes,Glow/Victoria Secret,

Makijaż Ślubny, Makijaż Foxy Eyes

Koszt: 1900 zł

Co otrzymasz w ramach szkolenia?
- Certyfikat ukończenia warsztatów

- Zniżka -20% na kosmetyki mojej marki LAMI Cosmetics

dostępnych na www.lamicosmetics.com.pl. Zniżka będzie 

 przypisana do danego maila jako stały rabat dla moich

kursantów po szkoleniach stacjonarnych

- Materiały dydaktyczne uzupełniające wiedzę



NA WSZYSTKICH WARSZTATACH
ZDOBĘDZIESZ WIEDZĘ W

ZAKRESIE:

- perfekcyjnego makijażu twarzy 3D, który daje efekt Photoshopa na

żywo

- osiągnięcia efektu idealnej i świeżej, ale trwałej skóry

- strobingu i rozświetlania

- konturowania twarzy 3D

- konturowania na mokro oraz sucho

- wygładzania niedoskonałości, porów, blizn i zmarszczek

- pracy z cerą problematyczną tj. przetłuszczającą się oraz suchą

skórą (w trakcie makijażu na modelce, w przypadku gdy będzie

posiadała taką cerę - jeśli nie, wskazówki oraz najważniejszą wiedzę

znajdziesz w otrzymanych materiałach dydaktycznych)

- technik makijażu fotograficznego

- kamuflowania zmian na skórze bez efektu ciężkości i maski

- skutecznego zakrywania cieni pod oczami

- idealnego miękkiego cieniowanie oka i gradacji kolorów

- konturowania oka

- tworzenia idealnych kresek (w przypadku wyboru makijażu z kreską)

- idealnego wachlarza rzęs tworzonego kępkami, które dają efekt

trójwymiarowego puszku

- nowoczesnego makijażu brwi

- perfekcyjnego i symetrycznego makijażu ust

- techniki wykonania trwałego makijażu (poprzez aplikację

kosmetyków w skórę odpowiednimi przyrządami)

- pięknego makijażu ciała, efektu mokrej skóry i rozświetlenia

- prawidłowego przygotowania twarzy klientki, odpowiednia

pielęgnacja twarzy jako klucz do pięknej skóry

- modelowania oka techniką, która unosi i otwiera oczy - idealne,

boczne wyciągnięcie nadające gałce ocznej kształt migdała

- niskich dołów (w przypadku wyboru makijażu Smokey Eye)

- wykonywania idealnych zdjęć na Social Media za pomocą telefonu,

 a także jak dobrać odpowiednie oświetlenie



Pozostałe informacje:

-Po rezerwacji terminu, ustalam z kursantką, jakie rodzaje

makijażu będziemy omawiać na szkoleniu.

-Istnieje możliwość wyboru jednego stylu, który najpierw

przećwiczymy w delikatnej wersji, a następnie w mocnej, bardziej

wieczorowej odsłonie.

-W trakcie szkolenia pracować będziemy na modelkach  - kurs

zakończysz pięknymi profesjonalnymi zdjęciami!

-Podczas warsztatów pracujemy na moich wcześniej

przygotowanych pędzlach i kosmetykach.

-W cenę szkolenia wliczony jest pyszny obiad zamawiany do

studia. Kursantka wybiera sama obiad z wcześniej wysłanego

menu.

-Warsztaty odbywają się w moim Studiu w Krakowie na ul.

Podzamcze.

Rezerwacja miejsca - po ustaleniu terminu szkolenia należy

wysłać zadatek w wysokości 300 zł oraz potwierdzenie przelewu

w ciągu 24 godzin. 



WARSZTATY GRUPOWE
(5-10 OS.)

 Program dnia:

09:00 - 13:00 – część teoretyczna - pokaz makijażu

13:00 – 14:00 – przerwa obiadowa

14:00 - 18:00 – część praktyczna – malowanie modelek przez

kursantki

Podczas pokazu makijażu szczegółowo omawiam każdy etap jego

wykonania, natomiast w trakcie części praktycznej na bieżąco

monitoruję pracę kursantek.

Koszt warsztatów grupowych to 800 zł od osoby.

Możliwość odbycia samego pokazu bez praktyki - koszt 400 zł. 

 

Co otrzymasz w ramach szkolenia?
- Certyfikat ukończenia warsztatów

- Zniżka -20% na kosmetyki mojej marki LAMI Cosmetics

dostępnych na www.lamicosmetics.com.pl. Zniżka będzie 

 przypisana do danego maila jako stały rabat dla moich

kursantów po szkoleniach stacjonarnych 

- Materiały dydaktyczne uzupełniające wiedzę



Pozostałe informacje:

-Warsztaty przeznaczone dla osób mających opanowane

podstawy wykonywania makijażu.

-Na grupie utworzonej na Facebooku kilka dni przed warsztatami,

za pomocą głosowania kursantki wybiorą rodzaj makijażu, który

ma być wykonany podczas pokazu.

-Pokaz jest wyświetlany na ekranie świetnej jakości z dużymi

zbliżeniami.

-Kursantki powinny mieć ze sobą swoje pędzle oraz kosmetyki. 

-Dodatkowo udostępniam swoje kosmetyki do użytku w

przypadku gdyby ktoś chciał wypróbować któryś z moich

produktów. 

-Dla każdej kursantki zapewniamy modelkę

-Grupy są bardzo kameralne, dzięki czemu mogę poświecić dużo

czasu każdej uczestniczce.

Rezerwacja miejsca - po ustaleniu terminu szkolenia należy

wysłać zadatek w wysokości 300 zł oraz potwierdzenie przelewu

w ciągu 24 godzin. 



TRZYDNIOWY ELITARNY
KURS MAKIJAŻU

Harmonogram na każdy dzień:

09:30 - 13:30 – część teoretyczna - pokaz makijażu

13:30 – 14:00 – przerwa obiadowa

14:00 - 18:00 – część praktyczna – malowanie

modelek przez kursantki

Formuła tego szkolenia w zależności od stopnia

zaawansowania twojej wiedzy, przygotuje cię do zawodu

wizażysty lub podniesie kwalifikacje!

Na tym kursie przekazuje maximum dotychczas

zdobytej wiedzy makijażowej, biznesowej oraz

marketingowej! 

Koszt: 3000 zł  



POKAZ MAKIJAŻU
ŚLUBNEGO 

+ CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

W trakcie trwania tego pokazu szczegółowo

omówione zostaną wszystkie techniki tworzenia

trwałego, a zarazem świeżego wyglądu skóry.

 

Ten makijaż, przetrwa całe wesele, prezentując się

niesamowicie trójwymiarowo zarówno na żywo,

jak i na zdjęciach!

 

Po przerwie obiadowej kursantki przechodzą do

pracy na modelkach.

Dzień pierwszy:



POKAZ MAKIJAŻU
WIECZOROWEGO – 

SMOKEY EYES + CZĘŚĆ
PRAKTYCZNA

W tym makijażu akcent skierowany jest na mocny,

przydymiony makijaż oka. Kluczowym elementem są

miękkie granice szeroko i nisko przydymionych cieni. 

 

Podczas pokazu zostaną szczegółowo omówione

techniki głębi cieni na oku, a także łączenia wielu

odcieni tworzących piękną gradację. 

 

Po przerwie obiadowej kursantki przechodzą do

pracy na modelkach.

Dzień drugi:



POKAZ MAKIJAŻU MAKSYMALNIE
UPIĘKSZAJĄCEGO

 (GLOW LUB FOXY EYES)
+ EGZAMIN

Ten rodzaj makijażu podkreśli urodę każdej kobiety,

wydobywając rysy jej twarzy i nie przerysowując ich.

W trakcie pokazu poznasz triki na trwałą, ale

maksymalnie rozświetloną skórę z efektem GLOW, na

twarzy oraz ciele.

 

W tym dniu po przerwie obiadowej, kursantki

wykonują samodzielną pracę egzaminacyjną na

modelkach. Czas na wykonanie makijażu to ok. 3,5

godziny.

Dzień trzeci:



- Dostęp do 5 wybranych kursów online z

mojej oferty!

 Możesz z nich korzystać przez 6 miesięcy

- E-book zawierający całą moją wiedzę

biznesową, marketingową. Wszystkie moje

tricki i wskazówki w pracy z klientkami.

Omówienie wszystkich typów skory, różnych

kształtów oka itd. 

-  6 certyfikatów na koniec! Certyfikat

ukończenia 3 dniowych warsztatów oraz 5

certyfikatów wybranych kursów online

- Zniżka -20% na kosmetyki mojej marki 

LAMI Cosmetics dostępnych na

www.lamicosmetics.com.pl. Zniżka będzie

przypisana do danego maila jako stały rabat

dla moich kursantów po szkoleniach

stacjonarnych 

DODATKOWO

 W CENIE KURSU OTRZYMASZ:

Po egzaminie nastąpi uroczyste zakończenie,

podczas którego zostaną wręczone certyfikaty

oraz upominki.



Pozostałe informacje:

-Pokaz jest wyświetlany na ekranie w świetnej jakości z dużymi

zbliżeniami.

-Kursantki powinny mieć ze sobą swoje pędzle oraz kosmetyki.

-Dodatkowo udostępniam swoje kosmetyki do użytku.

-Dla każdej kursantki zapewniamy modelkę na każdy dzień

trwania kursu.

-Maksymalna ilość uczestników podczas trwania kursu elitarnego

to 5 osób.

Rezerwacja miejsca - po ustaleniu terminu szkolenia należy

wysłać zadatek w wysokości 300 zł oraz potwierdzenie przelewu

w ciągu 24 godzin. 



POKAZ DWÓCH MAKIJAŻY

Ten rodzaj szkolenia obejmuje dwa pełne pokazy,

podczas których otrzymasz ogromną ilość wiedzy

teoretycznej.

W trakcie malowania szczegółowo omawiam każdy

etap aktualnie wykonywanego makijażu.

To szkolenie skierowane jest zarówno do osób

początkujących, jak i dla makijażystek chcących

poszerzyć swoją wiedzę

 

Czas trwania: ok. 7 godzin

Koszt: 599 zł

Co otrzymasz w ramach szkolenia?
- Certyfikat ukończenia warsztatów

- Zniżka -20% na kosmetyki mojej marki LAMI Cosmetics

dostępnych na www.lamicosmetics.com.pl. Zniżka będzie 

 przypisana do danego maila jako stały rabat dla moich kursantów

po szkoleniach stacjonarnych 

- Materiały dydaktyczne uzupełniające wiedzę



-Ten rodzaj szkolenia obejmuje dwa pełne pokazy, podczas

których otrzymasz ogromną ilość wiedzy teoretycznej.

-W trakcie malowania szczegółowo omawiam każdy etap

aktualnie wykonywanego makijażu.

-Pokaz jest wyświetlany na ekranie w świetnej jakości 

z dużymi zbliżeniami.

-W trakcie trwania szkolenia przewidziana jest przerwa na

poczęstunek.

Pozostałe informacje:

Rezerwacja miejsca - po ustaleniu terminu szkolenia należy

wysłać zadatek w wysokości 200 zł oraz potwierdzenie przelewu

w ciągu 24 godzin. 


